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गरयफ तथा विऩन्न िगगराई केन्द्रीम अस्ऩतारहरूफाट प्रायम्भबक चयणको आकम्स्भक स्िास््म सेिा नन्शलु्क 

उऩरब्ध गयाउने  सभफन्द्धी कामगविनध, २०७७ 
 

 

प्रस्तािना:भौनरक हक य कतगव्म अन्द्तगगत स्िास््म सभफन्द्धी हकरे प्रत्माबतू गयेको आकम्स्भक स्िास््म सेिा 
फाट कसैराई ऩनन फम्न्द्चत गरयने छैन बने्नसॊिैधाननक व्मिस्थाराई जन स्िास््म सेिा ऐन २०७५ को दपा ४ 
फभोम्जभ  य सोही ऐनको दपा ६४ रे ददएको अनधकाय प्रमोग गयी गरयफ तथा विऩन्न िगगराई अस्ऩतारहरूफाट 
प्रायम्भबक चयणको आकम्स्भक स्िास््म सेिा नन्शलु्क उऩरब्ध गयाउने उदेश्मरे मो कामगविनध तमाय गयी रागू 
गरयएको छ। 
 
१. सॊम्ऺप्त नाभ य प्रायभब: 
(१) मस कामगविनधको नाभ “गरयफ तथा विऩन्न िगगराई केन्द्रीमअस्ऩतारहरूफाट प्रायम्भबक चयणको आकम्स्भक 
स्िास््म सेिा नन्शलु्क उऩरब्ध गयाउने सभफन्द्धी कामगविनध, २०७७” यहेको छ। 
(२)मो कामगविनध स्िास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्रारमफाट स्िीकृत बएको नभनतफाट प्रायभब हनुे छ। 

२. ऩरयबाषा:विषम िा प्रसॊगरे अको अथग नरागेभा मस कामगविनधभा; 
(क) “केन्द्रीम अस्ऩतार” य “प्रादेम्शक अस्ऩतार”बन्नारे अनसूुची १ भा तोवकएका केन्द्रीम य प्रादेम्शक 

अस्ऩतारहरू बने्न सभझनऩुछग। 
(ख) “गरयफ तथा विऩन्न िगग “बन्नारे नेऩार सयकायरे जायी गयेको गरयफ ऩरयिाय ऩरयचमऩर िाहक 

नागरयक,विऩन्न नागरयक नसपारयस ऩर िाहक नागरयक सभझनऩुछग। मसरे आकम्स्भक उऩचाय सेिा नरन 
आउॉदा फखत उऩचाय खचग नबएका सेिाग्राहीहरू, साथभा कोही ऩनन नबएका सेिाग्राहीहरू, तेस्रो 
व्मम्िरे ल्माएका सेिाग्राहीहरू िा फेिारयसे सभेतराईजनाउॉछ । 

(ग) “भन्द्रारम” बन्नारे स्िास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्रारम  सभझनऩुछग । 
(घ) “विबाग” बन्नारे स्िास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्रारम अन्द्तगगतको स्िास््म सेिा विबाग सभझनऩुछग। 
(ङ) “भहाशाखा” बन्नारे स्िास््म सेिा विबाग अन्द्तगगतको उऩचायात्भक सेिा भहाशाखा सभझनऩुछग । 
(च) “प्रायम्भबक चयणको आकम्स्भक स्िास््म सेिा ” बन्नारे , आकम्स्भक घटना िा आऩतकारीन 

अिस्थाभानफयाभीको जीिन िा अॊग जोम्खभ भिु गरय नफयाभीराई म्स्थय फनाउन,आकम्स्भक कऺभा गरयन े
def i ni t i ve car e फाहेकको,तत्कार(केही घण्टासभभ) ददनऩुने अत्मािश्मक औषनध उऩचाय य 
ननदानात्भक सेिा बने्न फझु्न ुऩछग। 
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३.कामगक्रभ सॊचारन प्रवक्रमा : 
(१) मस कामगक्रभराई चावहने आिश्मक जनशम्ि,औषनध तथा उऩकयण य अन्द्म साभाग्रीहरूको व्मिस्था 
अस्ऩताररे गनुग ऩनेछ। 
(२)आकम्स्भक कऺभा आएका गरयफ तथा नफऩन्न िगगका सेिाग्राहीहरूराई प्रायम्भबक चयणको आकम्स्भक 
स्िास््म सेिा नन्शलु्क प्रदान गनुग ऩदगछ । 
(३)नफयाभी म्स्थय बइसकेऩनछ आिश्मकता अनसुाय di schar ge / िाडगभा बनाग/ शल्मवक्रमा/आइ.सी.म.ु िा 
प्रषेण गनुग ऩने प्रकृमा अगानड फढाउन ुऩदगछ। 
(४)मो कामगक्रभ अस्ऩतारभा विद्यभान  “साभम्जक सयुऺा इकाई” सॊग आफद्ध बएय ऩरयचारन गनुग ऩनेछ। 
(५)छाऩ रगाउन े:मस कामगक्रभफाट सेिा नरएका सेिाग्राहीहरुको ऩजुागभा अनसूुची २  फभोम्जभको रोगो 
बएको छाऩ रगाई सेिा ऩाएको सनुनम्ित गनुग ऩनेछ। 
(६)प्रषेण:नफयाभीराई प्रषेण गदाग  प्रषेण गरयने अस्ऩतार सॊग सभन्द्िम गयी भार गनुग ऩदगछ। 
(७)अनबरेख:सेिाको अनबरेख अनसूुची ३ फभोम्जभ उऩचाय गने म्चवकत्सक/स्िास््मकभीरे प्रभाम्णत गरय 
याख्नऩुदगछ। 
(८) बिुानी प्रवक्रमा: 

 कामगक्रभको शरुुभा सफम्न्द्धत अस्ऩतारहरूराई केही फजेट ऩेश्की को रूऩभा उऩरब्ध गयाईनेछ ।  
 प्रत्मेक ३/३  भवहनाभा अनसूुची ४ य ५ फभोम्जभ प्राप्त अनबरेख प्रनतिेदनको आधायभा उऩचायात्भक 

सेिा भहाशाखारे सोध बनाग गनेछ। 
 खचग यकभ सोधबनागको रानग ऩेश गदाग इकाई भूल्म स्िास््म फीभा फोडगको अनधकतभ भूल्म बन्द्दा फढी 

हनु ुहनुे छैन । 
 कामगक्रभ सञ्चारन गने सॊस्थारे प्रचनरत ऐन ननमभ फभोम्जभ खचग तथा रेखा ऩयीऺण गयाउन ु

ऩनेछ । 
(९)सािगजननकयण गनुगऩने:प्रत्मेक ददन आकम्स्भक कऺभा नन्शलु्क उऩचाय सेिा नरएका सेिाग्राहीहरुको विियण 
गोऩनीमताभा आॉच नआउने गरय अस्ऩतारको प्रशासननक पाॉट/ आकम्स्भक कऺ िा सभऩूणग सेिाग्राहीरे देख्न े
ठाउॉभा टाॉस गनुग ऩदगछ। 

४.गरयफ तथा विऩन्न िगगका रानग नन्शलु्कआकम्स्भक सेिा कामगक्रभको अनगुभन तथा ननयीऺण : 
कामगक्रभको अनगुभन तथा ननयीऺण सॊघ य प्रदेशका सभफम्न्द्धत ननकामहरूरे आिश्मकता अनसुाय 
कम्भतभा फषगभा दईु ऩटक गनुग ऩने छ । सो अनगुभनको प्रनतिेदन स्िास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्रारमभा 
ऩेश गनुग ऩने छ । 
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अनसूुची १ 

(दपा २ (क) सॊग सभफम्न्द्धत) 
 
गरयफ तथा विऩन्न िगगराई केन्द्रीम अस्ऩतारहरूफाट प्रायम्भबक चयणको आकम्स्भक स्िास््म सेिा नन्शलु्क  
कामगक्रभको रानग स्िास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्रारमफाट छनौट बएका अस्ऩतारहरू (आ.ि. २०७७/७८ को 
रानग)- 

 नर.वि. म्शऺण अस्ऩतार 
 भनभोहन कानडगमोथोयानसक बास्कुरय तथा 

ट्रान्द्सप्रान्द्ट सेन्द्टय 
 नफ.वऩ.कोइगयारा रामन्द्स सेन्द्टय पय अप्थाम्ल्भक 

स्टडीज 
 काम्न्द्त फार अस्ऩतार 
 याविम ट्रभा सेन्द्टय 
 फीय अस्ऩतार 
 शहीद गॊगारार याविम रृदम केन्द्र 

 कोशी अस्ऩतार 
 नायामणी अस्ऩतार 
 बयतऩयु अस्ऩतार 
 ऩोखया स्िास््म विऻान 

प्रनतष्ठान 
 बेयी अस्ऩतार 
 सखेुत प्रादेम्शक अस्ऩतार 
 डडेरधयुा अस्ऩतार 
 भहाकारी प्रादेम्शक अस्ऩतार 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अनसूुची ३ : 
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(दपा ३(५) सॊग सभफम्न्द्धत) 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

अनसूुची ३:  

(दपा ३(७) सॊग सभफम्न्द्धत) 

आकम्स्भक सेिा कऺ.......................अस्ऩतार 

गरयफ तथा विऩन्न िगगराई िगग नन्शलु्क आकम्स्भक स्िास््म  सेिा कामगक्रभको अनबरेख 

S. No Dat e Nameof  
t he 
pat i ent   

Age/sex Addr ess/ 
Mobi l e 
number   

Pr ovi si onal  
di agnosi s 

Tr eat ment  
gi ven 

Out come Si g 
Tr eat i ng 
Doct or  / 
Mobi l e No. 

         

 
तमाय गने:                                             सदय गने : 
नाभ:                                                  नाभ: 
ऩद:                                                   ऩद: 
दस्तखत:                                               दस्तखत: 

 

नेऩार सयकायफाट गरयफ तथा विऩन्न 
िगगका रानग नन्शलु्क आकम्स्भक सेिा 
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अनसूुची ४: 
(दपा ३(७) सॊग सभफम्न्द्धत) 

 
 
 

नेऩार सयकाय 
स्िास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्रारम 
....................... अस्ऩतार 

गरयफ तथा विऩन्न िगगराई रानग नन्शलु्क आकम्स्भक सेिा भानसक/िावषगक प्रनतिेदन पायाभ 
आ.ि...........भवहना .............. 

ननशलु्क आकम्स्भक  
सेिाका सेिाग्राहीहरू   
 

भवहरा  ऩरुुष  अन्द्म  जभभा  

    

 
तमाय गने:                                             सदय गने : 
नाभ:                                                  नाभ: 
ऩद:                                                   ऩद: 
दस्तखत:                                               दस्तखत: 
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अनसूुची ५: 
(दपा ३(७) सॊग सभफम्न्द्धत) 

 
 

नन्शलु्क आकम्स्भक सेिाभा बएको खचगको विियण (आनथगक प्रशासन प्रमोजनको रानग): 
..................... अस्ऩतार 

 

क्र.स. सेिाको वकनसभ  सेिा ऩाएका सेिाग्राहीहरुको 
सॊख्मा (भानसक) 

खचगको विियण 
(भानसक) 

कैवपमत 

१.  वटकट/दताग     

२.  प्रमोगशारा सेिा     

३.  Radi ol ogy सेिा     

४.  औषनध     

५.  आकम्स्भक कऺभा हनुे 
Mi nor  OT, Pr ocedur es  

   

६.  Bed Char ge      

७.  आिश्मक साभाग्रीहरू    

 जभभा :     

 
 
तमाय गने:                                             सदय गने : 
नाभ:                                                  नाभ: 
ऩद:                                                   ऩद: 
दस्तखत:                                               दस्तखत: 
 


